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Bienvenue dans le monde des
activités parascolaires ! 

Découvrez une variété d'options
pour enrichir la vie des élèves.

Welcome to the world of
extracurricular activities! 

Discover a variety of options to enrich
student’s life.



Descriptif : L'aide aux devoirs est un service essentiel qui offre un
soutien académique pour surmonter les défis scolaires. Nos
tuteurs aideront les élèves à comprendre et à réussir vos devoirs
et vos études.

Matériel : Fournitures scolaires

Description: Tutoring is an essential service that offers academic
support to overcome educational challenges. Our tutors will help
students understand and succeed with their homework and
studies.

Materials: School supplies

Descriptif : Laissez la créativité s'exprimer à travers les
arts plastiques, où les élèves exploreront différentes
techniques pour créer des œuvres d'art uniques.

Matériel : toile, chevalet, argile, pinceau, paillettes

Description: Let creativity flow through art, where
students will explore different techniques to create
unique works of art.

Materials: toile, chevalet, argile, pinceau, paillettes

Public :
Les élèves de l'école
élémentaire

Aide aux
devoirs/Homework

assistance

Attendance:
Elementary school
students

Public :
Maternelle, école
élémentaire,

Arts plastiques et
créatifs/Fine and

applied art

Attendance:
Nursery, elementary
school,



Descriptif : Le club de lecture est l'endroit idéal pour les
amoureux des livres. Les élèves peuvent explorer des mondes
imaginaires, discuter de romans captivants et partager vos
impressions littéraires avec d'autres passionnés.

Matériel : Fournitures scolaires

Description: The book club is the ideal place for book lovers.
Students can explore imaginary worlds, discuss captivating novels
and share their literary impressions with other enthusiasts.

Materials: School supplies

Descriptif : La natation est une activité sportive
passionnante qui permettra aux élèves de plonger dans les
profondeurs de l'eau et de développer vos compétences en
natation tout en restant en forme.
Matériel : Tenues adaptées

Description: Swimming is an exciting sport that will allow
students to plunge into the depths of the water and develop
your swimming skills while staying fit.

Materials: Appropriate swim suit

Public :
Les élèves de l'école
élémentaire

Club lecture/
Reading club 

Attendance:
Elementary school
students

Public :
Ecole élémentaire,
collège et lycée

Natation/Swimming 

Attendance:
Elementary school,
middle school and
highschool



Descriptif : Le stylisme est l'art de créer des vêtements et des
looks uniques. Ce domaine permettra aux élèves qui ont un flair
pour la mode et la créativité de donner vie à leurs idées et de
concevoir des tenues originales.

Matériel : 

Description: Fashion design is the art of creating unique clothes
and looks. This field will enable students with a flair for fashion
and creativity to bring their ideas to life and design original outfits.

Materials : 

Descriptif : L'ingénierie pour les enfants est une activité
éducative qui permet aux jeunes esprits curieux d'explorer
le monde de la technologie, de la conception et de
l'innovation à travers des projets amusants et stimulants.
Matériel : Tenues adaptées

Description: Engineering for kids is an educational activity
that allows inquisitive young minds to explore the world of
technology, design and innovation through fun and
challenging projects.
Materials: 

Public :
Les élèves de l'école
élémentaire

Stylisme / Fashion design

Attendance:
Elementary school
students

Public :
Les élèves de la m aternelle
et l'école élémentaire

Attendance:
Nursery school, Elementary
school studentsL'ingénierie pour les

enfants/Engineering for
kids



Descriptif : La cuisine est une véritable aventure gastronomique !
Les élèves apprendront à concocter des plats délicieux, à maîtriser
des techniques de cuisson et à découvrir de nouvelles saveurs en
participant aux cours de cuisine.

Matériel : 

Description: Cooking is a real gastronomic adventure! Students
will learn to prepare delicious dishes, master cooking techniques
and discover new flavours by taking part in the cookery classes.

Materials : 

Descriptif : Le Taekwondo est un art martial dynamique qui
combine des mouvements puissants, des techniques de
défense personnelle et la discipline mentale. Le but est de  
développer la force, l’agilité et la confiance en soi.
Matériel : Tenues adaptées

Description: Taekwondo is a dynamic martial art that
combines powerful movements, self-defence techniques
and mental discipline. The aim is to develop strength, agility
and self-confidence.
Materials: Appropriate outfit

Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire et secondaire

Cuisine/Cooking

Attendance:
Nursery, elementary
and seondary school

Public :
Les élèves de la maternelle
et l'école élémentaire

Taekwondo 

Attendance:
Nursery and Elementary
school students



Descriptif : La conversation en anglais permettra aux élèves
d'améliorer leurs compétences linguistiques en pratiquant la
langue anglaise de manière informelle et amusante. 

Matériel : 

Description: Conversation in English will enable students to
improve their language skills by practising the English language in
an informal and fun way.

Materials : 

Descriptif : La conversation en français est l'occasion
parfaite de pratiquer et d'améliorer le français en engageant
des discussions enrichissantes avec d'autres apprenants de
la langue française.
Matériel : 

Description: Conversation in French is the perfect
opportunity to practise and improve spoken French by
engaging in enriching discussions with other learners of the
French language.
Materials: 

Public :
Ecole élémentaire

Conversation en anglais/
Conversation in English 

Attendance:
Elementary school

Conversation en français/
Conversation in French Public :

Maternelle, Ecole
élémentaire

Attendance:
Nursery,
elementary school



Descriptif : Découvrez la richesse de la diversité linguistique
(Nigériane) en explorant les langues yoruba, igbo et hausa.
Apprenez à parler, à écrire et à comprendre ces langues
fascinantes.

Matériel : 

Description: Discover the richness of Nigeria's linguistic diversity
by exploring the Yoruba, Igbo and Hausa languages. Learn to
speak, write and understand these fascinating languages.

Materials : 

Descriptif : La conversation en espagnol permettra aux
élèves d'améliorer leurs compétences linguistiques en
pratiquant la langue espagnole de manière amusante. 
Matériel : 

Description: Conversation in Spanish will enable students
to improve their language skills by practising the Spanish
language in a formal and fun way.

Materials: 

Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire

Langues (Yoruba, Igbo,
Hausa)

Attendance:
Nursery,
elementary school

Conversation en espagnol/
Conversation in Spanish Public :

Maternelle, Ecole
élémentaire

Attendance:
Nursery,
elementary school



Descriptif : Le football est le sport le plus populaire au monde,
offrant une combinaison passionnante de compétition,
d'endurance et de jeu d'équipe. Les élèves peuvent rejoindre  
l’équipe pour vivre l'excitation du terrain de football.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Football is the world's most popular sport, offering
an exciting combination of competition, endurance and team play.
Students can join the team to experience the excitement of the
football pitch.

Materials : Appropriate outfit

Descriptif : Le multisport permettra de découvrir une
variété de disciplines sportives, des jeux d'équipe aux
activités individuelles. 

Matériel : 

Description: Multisport will provide an opportunity to
discover a variety of sporting disciplines, from team games
to individual activities.

Materials: 

Football

Multisport 
Public :
Nursery school

Attendance:
Maternelle

Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire et secondaire

Attendance:
Nursery, elementary
and seondary school



Descriptif :  Les élèves peuvent plonger dans l'univers rythmique
et énergique de la danse afro et hip-hop, où le mouvement et la
musique fusionnent pour créer une expérience dynamique.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Students can explore the rhythmic and energetic
world of Afro and hip-hop dance, where movement and music
merge to create a dynamic experience.

Materials : Appropriate outfit

Descriptif : Les élèves peuvent plonger dans l'art du tie-dye,
une technique de teinture qui leur permettra de créer des
motifs colorés et originaux sur des tissus.

Matériel : 

Description: Students can learn the art of tie-dye, a special
colouring technique that allows them to create colourful and
original designs on fabrics.

Materials: 

Afro Dance/Hip-Hop 

Tie-Dye Public :
Ecole élémentaire

Attendance:
Elementary school

Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire et secondaire

Attendance:
Nursery, elementary
and secondary school



Descriptif :  L’ élève peut développer son agilité, sa flexibilité et sa
force dans le monde captivant de la gymnastique.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Students can develop their agility, flexibility and
strength in the exciting world of gymnastics.

Materials : Appropriate outfit

Descriptif : L’élève apprendra à jouer de la guitare et à
maîtriser les accords pour créer de belles mélodies.

Matériel : Guitare 

Description: Students will learn to play the guitar and
master chords to create beautiful melodies.

Materials: Guitar 

Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire

Gymnastique 

Attendance:
Nursery,
elementary school

Guitare et Melodica
Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire et secondaire

Attendance:
Nursery, elementary
and secondary school



Descriptif :  Les élèves vont explorer les sons envoûtants du
violon et apprendre à jouer de cet instrument classique avec
élégance.

Matériel : Violon

Description: Students will explore the enchanting sounds of the
violin and learn to play this classical instrument with elegance.

Materials : Violin

Descriptif : L’élève dansera avec grâce et élégance en  
inscrivant à des cours de ballet, où l'expression artistique
rencontre la discipline physique.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Students will dance with grace and elegance by
enrolling in ballet classes, where artistic expression meets
physical discipline.

Materials: Appropriate outfit

Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire

Violon/Violin 

Attendance:
Nursery,
elementary school

Ballet Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire

Attendance:
Nursery,
elementary school



Descriptif :  Rejoignez l'équipe et découvrez l'excitant mélange de
frisbee et de stratégie dans ce sport dynamique.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Join the team and discover the exciting mix of
Frisbee and strategy in this dynamic sport.

Materials : Appropriate outfit

Descriptif : Amélioration des compétences sur le court de
tennis tout en travaillant sur la forme physique et en
développant l’esprit compétitif.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Improvement of skills on the tennis court while
working on physical fitness and developing a competitive
spirit.

Materials: Appropriate outfit

Ultimate Frisbee

 Tennis Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire

Attendance:
Nursery,
elementary school

Public :
Ecole secondaire

Attendance:
Secondary school



Descriptif :  Plongez dans le monde de la programmation
informatique et apprenez à créer des logiciels et des applications
passionnants. Cette activité se déroulera en anglais et en français.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Dive into the world of computer programming and
learn how to create exciting software and applications. This
activity will take place in English and French.

Materials : Appropriate outfit

Descriptif : Affinez les compétences de dribble, de tir et de
défense en s’engageant dans le sport palpitant du
basketball.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Hone dribbling, shooting and defensive skills
while engaging in the thrilling sport of basketball.

Materials: Appropriate outfit

Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire

Codage /

Attendance:
Nursery,
elementary school

 Basketball Public :
Ecole élémentaire
et secondaire

Attendance:
Elementary and
secondary school

Coding



Descriptif :  Trouvez l'harmonie entre le corps et l'esprit grâce à la
pratique apaisante du yoga, qui favorise la détente et le bien-être.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Find harmony between body and mind through the
soothing practice of yoga, which promotes relaxation and well-
being.

Materials : Appropriate outfit

Descriptif : S’exprimer sur scène et explorer l'art
dramatique au sein d'un club de théâtre où la créativité
règne en maître.

Matériel : Tenues adaptées

Description: Express yourself on stage and explore the
dramatic arts in a theatre club where creativity reigns
supreme.

Materials: Appropriate outfit

Public :
Maternelle, Ecole
élémentaire

Yoga

Attendance:
Nursery,
elementary school

Club de Théâtre/Drama
club Public :

Elementary school from CE1,
Secondary school

Attendance:
Ecole élémentaire à partir
du CE1,
Secondary school



Descriptif :  Les élèves peuvent découvrir le monde de la radio en
ligne et créer leur propre contenu audio captivant.

Matériel : 

Description: Students can discover the world of online radio and
create their own captivating audio content.

Materials : 

Descriptif : Montez sur scène et chantez les chansons
préférées avec passion et énergie.

Matériel : 

Description: Take to the stage and sing your favourite
songs with passion and energy.

Materials: Appropriate outfit

Webradio

Karaoké Public :
Ecole élémentaire

Attendance:
Elementary school

Public :
Elementary school from CM2,
Secondary school

Attendance:
Ecole élémentaire à partir
du CM2,
Secondary school



Descriptif :  En attente d’une activités périscolaire, d’un frère ou
d’une soeur, les enfants seront encadrés et à l’abri des
intempéries. 
Attention: pour des raisons de responsabilité et de sécurité, les
élèves sans activités seront obligatoirement orientés vers la
garderie. Les heures de présence à la garderie seront facturées
ensuite aux famille.
 
Description: While waiting for an extracurricular activity or a
brother or sister, the children will be supervised and sheltered
from bad weather. 
Please note: for reasons of responsibility and safety, pupils
without activities will be directed to the after-school care service.
Families will be billed for the time spent in the after-school care
centre.

Descriptif : La conversation en arabe permettra aux élèves
d'améliorer leurs compétences linguistiques en pratiquant
la langue arabe de manière amusante. 

Matériel : 

Description: Conversation in Arabic will enable students to
improve their language skills by practising the Arabic
language in a formal and fun way.

Materials: 

Public :
Nursery
Ecole élémentaire

Garderie / After-school care

Attendance:
Maternelle,
Elementary school

14h-16h / 2pm-4pm

Conversation en Arabe/
Public :
Ecole élémentaire

Attendance:
Elementary school

Conversation in Arabic



Descriptif :  Les élèves auront la possibilité d'approfondir et de
prolonger leur parcours musical. Répétitions en vue de spectacles
dans l'établissement ou rencontres musicales avec d'autres
écoles.

Description: Students will have the opportunity to deepen and
extend their musical experience. Rehearsals for performances in
the school or musical meetings with other schools.

Descriptif :  Il s'agit d'une activité intellectuelle stimulante qui
favorise le développement cognitif, la réflexion stratégique et la
concentration. Les enfants auront l'occasion d'apprendre les
règles du jeu, de perfectionner leurs compétences tactiques et
stratégiques, et de participer à des compétitions amicales avec
d'autres passionnés d'échecs.

Description: It is an intellectually stimulating activity that
encourages cognitive development, strategic thinking and
concentration. Children will have the opportunity to learn the
rules of the game, hone their tactical and strategic skills, and take
part in friendly competitions with other chess enthusiasts. 

Chorale / Choir
Public :
Ecole élémentaire et
secondaire

Attendance:
Elementary and
seondary school

Echecs/Chess
Public :
GS, Ecole élémentaire 

Attendance:
GS, Elementary  school


